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SOLIDARIETA IN CATTEDRA. Abdul Rahimabas Appiah e Midana Dos Santos hanno avutoi primi approcci con l'associazione sui banchi dellistituto Glorgi

Crescono gli unnngra,tl donatori di sangue

Gesto diresponsabilita e
opportunita di sentirsi integrati:
in costante aumento ilnumero
degli stranieriiscritti alla Fidas

Alessandra Galetto

Abdul Rahimabas A;me.h ha
21 anni e viene dal Ghana, il
suo compagno Midana Dos
Santos ne ha 20 e viene dalla
Guinea Bissau: entrambi fre-
quentano Vistituto Giorgied &
qui che hanno ayuto il primo
approceioconlaFidas, 1a Fede-
razione italiana associazioni
donatori di sangue.

B insomma proprio a scuola
che, oltre alle nozioni di storia
ematematica, di materie tecni-
che ed italiano, hanno cono-
sciuto e fatto proprio un altto
fondamentale principio: quel-
1o della cultura della donazio-
ne.

1 due giovani immigrati ﬁn
no parte infatti del consisten-
te numero di donatori stranie-
tichelaFidas di Verona (malo
stesso accade in tutte le sezio-
niitaliane) hanno traleloro fi-
1a. E per tutti e dueil dono del
sangue & diventato non solo
un gesto di responsabilita e
partecipazione civile, ma an-
che-rivelano - ha assunto, nel
loro caso, un valore aggiunto:
T'opportuniti disentirsi piena-
mente integrati nella nuova
comunita, al puntodi poteres-
sere, aquesta, di ajuto.

Immigrati e donazione del
sangue é del resto non solo un
binomio che apre riflessioni

forti su come la solidariet sia
portatrice asuavoltadi valori:
si tratta anche di una questio-
ne sempre pit importante nel
campo della medicina trasfu-
sionale.

Se e vero infatti che la mag-
gior parte dei donatori sono (0
davrebbero e essere) giovani e
che appunto tra le giovani ge-
nerazioni si possono meglio
farattecchire quei valori diso-
lidarieta di cuiil donare il san-
gueéesempio, éun datodifat-
to che nelle nostre scuole sono
sempre pil numerosiigiovani
che arrivano dai paesi stranie-
ri, talvolta nati in Italia, figli di
immigrati, talvolta trasferiti
quiconlafamigliaquandoera-
1o ancora piccoli.

«D'aliro canto, se i giovani
immigrati sono sicuramente
una grande risorsa, il loro in-
gresso nel mondo della dona-
zione ha comportato anche da
parte nostraun noteyole impe-
gno, per 1a necessita di spiega-
relenorme ele procedure, che
il donatore deve comprendere
e conoscere perfettamente»,
spiega il presidente della Fi-
das di Verona Massimiliano
Bonifacio, «La Fidaslavorada
molti anninelle scuoleein tre
istituti veronesi , il Giorgi, il
Marconieil Fracastoro, haisti-
tuito alirettante sue sezioni di
donatori per un totale di circa
un centinaio di ragazzi«.

Abdul Rahimabas Appiah e Midana Dos Santos, studenti del Giorgi e donatori di sangue Foro MARCHIORI

Il dottor Aprili:

«l criteri
diselezione

dei migranti sono
importanti

per lasicurezza»

«Volontari
fondamentali per
laterapia

dei connazionali
e per la"memoria
immunologica™

«Il primo elemento di ogni
donazione & la sicurezza: per
questoicriteri di selezione dei
cittadini immigrati sono im-
portanti», chiarisce il dottor
Giuseppe Aprili, direttore del
Dipartimento Trasfusionale
interaziendale. «E’ poi neces-
sario che i rientri nel paese di
originenon troppo frequentie
comungue con un ritmo com-
patibile conla periodicita del-
la donazione; ¢i sono infine
speciﬁche limitazioni ulterio-
ri per i nati in paesi malarici e
per chi ha vissuto piu di cin-
que anni in zone malariche;
questi possono donare il pal-
smama non il sangue. Va perd
detto che il grande migliora-
mento delle tecniche micro-
biologiche di fatto"elimina”la
condizione di straniero dalla
donazione».

«Non solo: donatori stranie-

risonofondamentali perlate-
rapia dei loro connazionali,
perun fattore di"memoriaim-
munologica”. Ad esempio c'&
un gruppe che si chiama Duf-
fy, una cui variante & presente
nel 70% degli afroamericani e
fino al 100% degli abitanti di
alcuni stati come lo Zambia
mentre & completamente as-
sente negli europei», intervie-
ne la dottoressa Maria Grazia
De Gironzoli, responsabile del
Servizio Trasfusionale di Bor-
goRoma. «Il problema ésenti-
to in quei centri (appunto co-
menelnostro caso,a Borgo Ro-
ma) che servono una popola-
zione non piccola di soggetti
extracomunitari, in particola-
reneireparti diostetriciaenel
centro per la thalassemia che
si trova nella Medicina Inter-
na B del Policlinico», ¢

- 22514962,il438% del

nformazione e condivisione

«Societa multietnica?
Un sangue, un popolo»

Trale molte azionisvolte a
livello nazionale dalla Fidas,
restaunelementodi
riferimento fondamentalela
ricerca promossa
dall'associazione in
collaborazione conla
fondazione Censisper
comprendere le caratteristiche
del donatore e tracciarne cosi
una sorta diidentikit. Proprioin
questigiomni & partitauna
massiccia campagna a favore
della donazione, allaquale
anche 'Arena dail suo
sostegno. Insintesi visi
evidenzia come la fasciad'eta
dalla quale proviene la grande
maggioranza dei donatori @
rappresentata dalle persone in
etacompresatrai30edis5
anni; le proiezioni dei dati
demografici mettono inluce
comesi trattidiuna
companente del corpo sociale
destinata aridursiinmodo
significativo nei prossimi
decenni. Secondole
elabarazioni condotte dal
Censisanche suidatilstat,i
18-55enni, che nel 2009 seno
23343655, parial 46,8% della
popalazione, saranno nel 2020
quasiunmilione inmena,

MassimilianoBonifacio

lanatalita & sostenuta fortemente
dagliimmigrati: dunque ancheil
mondo della donazione dovra
guardareallarisarsa
immigrazione” con attenzione
sempre crescentes, chiarisceil
presidente Fidas Massimiliano
Bonifacio. «E necessario per
questoun percorsodi
integrazione, diinformazione e di
condivisione per awvicinare l pit
possibile queste persone alla
donazione, anche nell'ottica delle
emgenzesamlaneﬁrture che sono
sempre pit multietniche. Inquesto
sensolanostra presenza nelle
scuole acquista un significato
ancora piii forte, conil duplice
risultatodiabbinare forme di
concretaintegrazione, crescita
umana e attenzione alle necessita
dellamedicina del futuroe. AG.

totale, e nel 2030 si ridurranno
219.765.468, parial 37,7%.
«Questa significachela
popalazione italiana &
destinata aridursi, gia adesso
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