
 

IL SOLE DENTRO 
 

 

          Guardo dalla finestra: 

          c’è il sole oggi, 

          ma vedo tutto nero, 

          mi vien da piangere 

          e non so il perché. 

 

          Mi guardo allo specchio 

          e vedo una vecchietta, 

          le leggo in faccia 

          tutta la sua vita: 

          la bocca stretta, 

          ma gli occhi ridono ancora. 

 

          E allora penso: 

         “Se c’è il sole fuori, 

          perché non deve esserci 

          anche dentro?”. 

 

          Torno a guardare la vecchietta, 

          le faccio un sorriso e dico: 

          “Andiamo,  

                                                       che siamo ancora giovani 

          di dentro!”. 

 

 

        Gabriella Garonzi 


